Ny ! DAHA GOVENLI YATAK
C}wmﬁu?h PAYLASIMI ICIN
AKILLI ADIMLAR

EMZIRIYORSANIZ, GUVENLI YATAK PAYLASIMI IGIN YEDI ADIMI DA SAGLAYIN.

AYIK YETISKINLER
Alkol veya uyku veren
ilaclar alinmamali

EMZIRIN SAGLIKLI BEBEK

Gece ve giindiiz Mladlnda dogum

& S SIRT USTO YATIS
Bebegin ylzU

tavana bakmali

SIGARA ICMEYIN

Ne evde
ne de disarida

TERLETMEYIN

Ince giysiler,
kundaklamayin

GUVENLI BIR YUZEY

Yumusak yataklar, ekstra yastiklar,
oyuncaklar, siki veya agir ortuler
olmamali. Ipler ve bagciklar olmamali. .
Bosluklar siki siki doldurulmal:
Yuvarlanmis havlular veya bebek
battaniyeleri kullanilabilir.




